
Ecole de St Mesme
Semaine du 02/12 au 08/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Velouté de légumes
variés BIO Salade hollandaise  Coleslaw Carottes râpées

vinaigrette

Déclinaison sans porc         

PLAT CHAUD Lasagne au saumon  Emincé de bœuf VBF
façon Chili con carné  Rôti de dinde FR au jus Colin meunière MSC

quartier de citron  

Déclinaison sans porc         

GARNITURE Salade verte  Riz pilaf  Petits pois  Epinards HVE
béchamel  

PRODUIT LAITIER Tomme noire  Camembert  Saint paulin BIO Fromage blanc sucré  

DESSERT Cocktail de fruits
coupelle  Liégeois chocolat  Compote pomme vanille  Fruit frais

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit élaboré dans notre cuisine Produit issu de l'agriculture
biologique

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STMES78

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…)


